
Kurzportraits der regelmäßigen Gruppen findest Du auf der Rückseite!

Veranstaltungen April 2026

Die Emmas	
Stammtisch für queere Frauen in Braunschweig. Jeden 

3. Donnerstag um 19 Uhr im Cafe Fischer (Altewiekring 44, 38102 BS). 
Bitte meldet Euch an über emma-in-bs@web.de

Do 16.04. | 19 Uhr

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 15.04. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 16.04. | 19 Uhr

Save the Dates...

Fr 07.08.  &  
Sa 08.08.

Sa 16.05. 
20 Uhr

Eurovision Song Contest
Onkel Emma - Douze Points

MenDance/WomenDance
Im Stereowerk | Böcklerstr. 30 | 38102 BS 
Beginn: 22 Uhr | Eintritt: 10 € (bis 23 Uhr 8€)

Sa 30.05.
22 Uhr

Fr 24.07. 
19 Uhr

KickOff-Grillen
zum CSD Braunschweig

Queer Teachers	
 Wir sind LSBTIQ*-Pädagog*innen und möchten uns 
mit der Situation von LSBTIQ*-Menschen auseinan-
dersetzen, uns austauschen, wie wir Schüler*innen 
und Kolleg*innen beim Thema Coming Out unterstüt-
zen können, Vielfalt und Sichtbarkeit an Bildungsein-
richtungen fördern, uns gegenseitig bei Schwierig-
keiten im Arbeitsalltag zur Seite stehen. Sei herzlich 
willkommen! Kara-Arietta Lissy und René Pietsch

instagram.com/queerteachersbs Mail: queerteachers@onkel-emma.org

Fr 10.04. | 18:00 Uhr

Trans*LionsCubs & 
Friends & Family	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre. Wenn du Fragen hast, 

schreib gerne per Mail an translionscubs@vsebs.de

Mi 01.04. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 02.04. | 19 Uhr

HUBS-Spieleabend
Lust auf nette Leute & Gesell-

schaftsspiele?! Dann komm zum Spieleabend der Homosexu-
ellen Unigruppe Braunschweig. Dieser Spieleabend ist offen 
für alle.

Do 09.04. | 19.30 Uhr

Queerer Kneipenabend
Wir laden euch zum queeren Kneipenabend ein.

Fr 10.04. |  
20 Uhr

FINQ-Bar
Die FINQ-Bar ist ein monatlich stattfindender feminis-
tischer, inklusiver, queerer Abend. Immer mit guter 
Musik und einem Getränk des Abends. Außerdem ist 
unser Awarenessteam den ganzen Abend für euch da.

Sa 04.04. | 20 Uhr

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 08.04. | 18 Uhr

QueerCrew - deine queere 
Jugendgruppe
QueerCrew – die Gruppe für junge queere Menschen 
bis 27. Egal in welchem Bereich des queeren Spek-
trums; bei uns findest du eine diverse Community, 
die dich mit offenen Armen empfängt. Ob einfach 
etwas viben, leckeres Essen kochen oder beim Planen 
unserer Special Events helfen. Bei uns bist du immer 
herzlich willkommen! Werfe auch gerne vorab einen 
Blick auf unseren Discord: www.queercrew.de

Di 14.05. | 18 Uhr

Queer International
Eingeladen sind queere Menschen aus aller Welt und 
ihre Allys, die in Braunschweig und Region studieren, 
arbeiten, leben und neue Kontakte knüpfen möchten 
sowie sich mit anderen Menschen austauschen wol-
len, die ähnliche Erfahrungen in Deutschland gemacht
haben. Die Gruppe trifft sich von 18 Uhr bis zum Be-
ginn des queeren Kneipenabends um 20 Uhr. Eintritt 
ist frei. | The group Queer International will meet in 
Onkel Emma monthly on the 2nd Friday. Invited are 
queer people from all over the world and their allies, 

who work, study, live in Braunschweig and region. You can meet new people 
and talk about your experiences about living in Germany. Start of the mee-
ting is at 6 pm and it ends at 8 pm with the start of the queer pub night.

Fr 10.04. | 18-20 Uhr

Emma wandert	
am Kleinen Fallstein zwischen Horn-
burg und Osterwieck, Treffpunkt am 

Wanderparkplatz an der Waldgaststätte "Willeckes Lust", 
Hasenwinkelgrund 2 in Hornburg, Braunschweig Wir wandern 
auf dem Kleinen Fallstein. Auf dem Höhenzug an der ehemaligen innerdeut-
schen Grenze können wir die Blüte der Adonisröschen genießen. Die sehr 
schöne Wanderung ist ca. 18 km lang. Bringt bitte ausreichend Verpflegung 
und Getränke sowie festes Schuhwerk und ggf. Wanderstöcke mit sowie dem 
Wetter angemessene Kleidung. Eine Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwor-
tung.  Wegen einer Mitfahrgelegenheit, schreibt bitte an emma-wandert@
ideenmanufaktur-bs.de. Dieses Angebot richtet sich an FrauenLesbenIn-
terNonBinaryTrans*.

So 19.04. | 10 Uhr

Fr 17.04. |  
20 Uhr

Queerer Kneipenabend
Heute lädt euch das s*ven-Team 
zum queeren Kneipenabend ein.

Heute könnt ihr euch auch kostenlos und anonym auf HIV 
und Syphilis testen lassen.

Sa 06.06. 
20 Uhr

Super Star Karaoke

Queerer Kneipenabend
Wir laden euch zum queeren Kneipenabend ein.

Fr 03.04. |  
20 Uhr

Sa 11.04. |  
20 Uhr

Super QuizNight
	 Super Quiz-Fans aufgepasst: Es steht wieder unsere 

Super Quiz Night an - aber das Thema bleibt dieses 
Mal eine große Überraschung! Kommt vorbei, schnapp 
dir deine Lieblingsmenscheb, stellt euch den kniffli-
gen Fragen quer durch alle möglichen Kategorien und 
lasst euch überraschen, wohin die Reise geht. Ob ihr 
schon Quiz-Profis seid oder einfach einen lustigen 
Abend in queerer, offener Atmosphäre verbringen 
wollt – ihr seid herzlich willkommen. Christoph und 
Saskia freuen sich auf euch!

Schreib-Workshop	
Die queere Poetry-Slam-Gruppe „Pebbles“ lädt zum 
Schreibworkshop ein. Werdende und schon aktive 
Schreibende können Tipps, Tricks und Texte austau-
schen und gemeinsam an ihren Werken für große und 
kleine Bühnen arbeiten. Alle sind willkommen und 
alle Arbeitsstände dürfen mitgebracht werden, von 
der vagen Idee bis zum üppigen Œuvre. Meldet euch 
gerne per Mail unter pebbles@vsebs.de oder über 
Instagram @pebblesbs an und äußert vorab Themen-
wünsche oder kommt einfach spontan vorbei! Tra*BS, 
Jasperallee 85 Wir freuen uns auf euch!

So 12.04. | 13 Uhr

Queerer Kneipenabend
Wir laden euch zum queeren Kneipenabend ein.

Fr 24.04. |  
20 Uhr

Puppy Stammtisch
Offener Stammtisch für alle Interessierten
Beim Stammtisch sind alle Welpen, Hunde, Frauchen, 
Herrchen oder Interessierte willkommen, unabhängig 
von Geschlecht, sexueller Ausrichtung oder Alter. Wir 
quatschen, bellen und spielen miteinander, Hauptsa-
che alle haben Spaß. Puppy-Outfit ist keine Bedin-

gung, aber gern gesehen. Kontakt: puppies@vsebs.de

Sa 25.04. | 20 Uhr

Puppys

Braunschweig

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 22.04. | 18 Uhr

Mental health & queer Café
Jede*r ist eingeladen in einer offenen Gesprächsrunde 
über queeres Leben und mentale Gesundheit zu 
sprechen. Wir möchten einen Raum für Begegnung 
und Austausch schaffen!
Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid! Veranstaltet 
von der Lavie Reha gGmbH

Di 21.04. | 17:00 Uhr
 

MENTAL HEALTH &  
QUEER CAFÉ 

21. Januar | 20. Mai | 19. August | 18. November 2025 

17:00 – 18:30 Uhr 
 
Jede*r ist eingeladen in einer offenen Gesprächsrunde über queeres 
Leben und mentale Gesundheit zu sprechen. Wir möchten einen 
Raum für Begegnung und Austausch schaffen!  
 

Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid!  

 

WO?  ONKEL EMMA 
  ECHTERNSTRASSE 9 
  38100 BRAUNSCHWEIG 

Queerer Buchclub	
Der Buchclub lädt wieder neue Menschen ein, mit uns 

queere Bücher zu lesen und zu diskutieren. Für diesen Monat haben wir uns 
"This is how you loose the time war" (deutsch:  "Verlorene der Zeiten") 
von Max Gladstone und Amal El-Mohtar vorgenommen. Im Monat darauf 
(Di. 26.05) lesen wir "Manhunt" (deutsch "Manhunt - Die Apokalypse der 
Geschlechter") von Gretchen Felker-Martin. Meldet euch gerne vorher für 
einen der beiden Monate per Mail an (georgie@vsebs.de). Sollte es Proble-
me geben, das Buch zu besorgen, meldet euch gerne auch vorher, wir finden 
dann eine Lösung. Bitte informiert euch vorher über die Content Notes der 
beiden Bücher!, tra*BS, Jasperalle 85

Di 28.04. | 17:30 Uhr

QueerCrew - deine queere 
Jugendgruppe
Neu im Onkel Emma: QueerCrew – die Gruppe für junge 
queere Menschen bis 27. Egal in welchem Bereich des 
queeren Spektrums; bei uns findest du eine diverse 
Community, die dich mit offenen Armen empfängt. Ob 
einfach etwas viben, leckeres Essen kochen oder beim 
Planen unserer Special Events helfen. Bei uns bist du 
immer herzlich willkommen! Werfe auch gerne vorab 
einen Blick auf unseren Discord: www.queercrew.de

Di 28.04. | 18 Uhr

Polyamorie-Stammtisch
Austausch über Polyamorie und alter-

native Beziehungsformen. Bei uns sind polyamore und anders 
einvernehmlich nicht-monogam lebende Menschen sowie 
Interessierte herzlich willkommen. Ab 19:30 Uhr könnt ihr in 
Ruhe ankommen. Seid bitte spätestens um 20 Uhr zum Beginn 
der moderierten Gesprächsrunde da, damit ihr die Einführung nicht verpasst. 
Homepage/Kontakt: www.poly-bs.de

Mi 29.04. | 19:30 Uhr

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 29.04. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 30.04. | 19 Uhr

Teenie Night	
Die tra*BS lädt queere Jugendliche ab 13 Jahren zu 

einer Movie Night ein. Bringt gerne eure Freund*innen mit! Für Unterhal-
tung, Snacks und Getränke ist gesorgt. Über eine Anmeldung vorher unter 
georgie@vsebs.de würden wir uns sehr freuen, spontan vorbei kommen ist 
aber auch okay. Eintritt frei, tra*BS, Jasperalle 85

Do 30.04. | 17 Uhr


