
Kurzportraits der regelmäßigen Gruppen findest Du auf der Rückseite!

Veranstaltungen Juli 2026

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 22.07. | 18 Uhr

Trans*LionsCubs & 
Friends & Family	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre. Wenn du Fragen hast, 

schreib gerne per Mail an translionscubs@vsebs.de

Mi 01.07. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 02.07. | 19 Uhr

FINQ-Bar
Die FINQ-Bar ist ein monatlich stattfindender feminis-
tischer, inklusiver, queerer Abend. Immer mit guter 
Musik und einem Getränk des Abends. Außerdem ist 
unser Awarenessteam den ganzen Abend für euch da.

Sa 04.07. | 20 Uhr

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 08.07. | 18 Uhr

HUBS-Spieleabend
Lust auf nette Leute & Gesell-

schaftsspiele?! Dann komm zum Spieleabend der Homosexu-
ellen Unigruppe Braunschweig. Dieser Spieleabend ist offen 
für alle.

Do 09.07. | 19.30 Uhr

QueerCrew - deine queere 
Jugendgruppe
QueerCrew – die Gruppe für junge queere Menschen 
bis 27. Egal in welchem Bereich des queeren Spek-
trums; bei uns findest du eine diverse Community, 
die dich mit offenen Armen empfängt. Ob einfach 
etwas viben, leckeres Essen kochen oder beim Planen 
unserer Special Events helfen. Bei uns bist du immer 
herzlich willkommen! Werfe auch gerne vorab einen 
Blick auf unseren Discord: www.queercrew.de

Di 14.07. | 18 Uhr

Queerer Kneipenabend
Der queere Kneipenabend kann nur stattfinden, 
wenn sich Gastgebende dafür finden. Melde dich 
gerne unter veranstaltungen@onkel-emma.org

Fr 03.07. |  
20 Uhr

Queer Teachers	
 Wir sind LSBTIQ*-Pädagog*innen und möchten uns 
mit der Situation von LSBTIQ*-Menschen auseinan-
dersetzen, uns austauschen, wie wir Schüler*innen 
und Kolleg*innen beim Thema Coming Out unterstüt-
zen können, Vielfalt und Sichtbarkeit an Bildungsein-
richtungen fördern, uns gegenseitig bei Schwierig-
keiten im Arbeitsalltag zur Seite stehen. Sei herzlich 
willkommen! Kara-Arietta Lissy und René Pietsch

instagram.com/queerteachersbs Mail: queerteachers@onkel-emma.org

Fr 10.07. | 18:00 Uhr

Queer International
Eingeladen sind queere Menschen aus aller Welt und 
ihre Allys, die in Braunschweig und Region studieren, 
arbeiten, leben und neue Kontakte knüpfen möchten 
sowie sich mit anderen Menschen austauschen wol-
len, die ähnliche Erfahrungen in Deutschland gemacht
haben. Die Gruppe trifft sich von 18 Uhr bis zum Be-
ginn des queeren Kneipenabends um 20 Uhr. Eintritt 
ist frei. | The group Queer International will meet in 
Onkel Emma monthly on the 2nd Friday. Invited are 
queer people from all over the world and their allies, 

who work, study, live in Braunschweig and region. You can meet new people 
and talk about your experiences about living in Germany. Start of the mee-
ting is at 6 pm and it ends at 8 pm with the start of the queer pub night.

Fr 10.07. | 18-20 Uhr

Die Emmas	
Stammtisch für queere Frauen in Braunschweig. Jeden 

3. Donnerstag um 19 Uhr im Cafe Fischer (Altewiekring 44, 38102 BS). 
Bitte meldet Euch an über emma-in-bs@web.de

Do 16.07. | 19 Uhr

Fr 10.07. |  
20 Uhr

Queerer Kneipenabend
Heute lädt euch das s*ven-Team 
zum queeren Kneipenabend ein.

Heute könnt ihr euch auch kostenlos und anonym auf HIV 
und Syphilis testen lassen.

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 15.07. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 16.07. | 19 Uhr

Queerer Kneipenabend
Der queere Kneipenabend kann nur stattfinden, 
wenn sich Gastgebende dafür finden. Melde dich 
gerne unter veranstaltungen@onkel-emma.org

Fr 17.07. |  
20 Uhr

Pride & Paper
Wir sind ein queeres Spielleiter*innenkollektiv. In 
unserer Abenteuer-Werkstatt finden erfahrene und 
werdende Spielleiter*innen einen queerfreundlichen  
Raum zum Erfahrungsaustausch und gemeinsamen 
Vorbereiten von Sessions. An zusätzlichen Ter-
minen bieten GMs aus unserer  Gruppe außerdem 
einsteiger*innenfreundliche öffentliche Kurzabenteu-
er zum Kennenlernen von neuen Spielen, neuen Men-
schen und sich selbst an. Weitere Infos: Instagram @

pride_and_paper_bs Ort: tra*BS, Jasperallee 85 Braunschweig

Mo 13.07. | 18 Uhr

Gottesdienst
In St. Michaelis Braunschweig, Echternstr. 67. 

Fr 24.07. |  
18 Uhr

Kick-Off-Grillen zum CSD
“Schlemmen, Quatschen, Chillen“
Die Kohlen sind angeheizt und als Kick-Off in das 
Rahmenprogramm des CSD Braunschweig zaubern 
wir euch allerhand Leckeres Grill. Wir freuen uns auf 
euch!

Fr 24.07. |  
19 Uhr

Hissen der
Regenbogenfahne
Auch in diesem Jahr werden wir wieder die Regenbo-
genfahne vor dem Rathaus am Platz der deutschen 
Einheit hissen. Wir freuen uns, zusammen mit der 
Präsidentin der PTB und Schirmherrin des diesjähri-
gen CSD Prof. Dr. Cornelia Denz sowie OBM Thorsten 
Kornblum dieses wichtige Zeichen zu setzen.

Fr 24.07. |  
16 Uhr (?)

Super QuizNight PRIDE
	 Passend zum 30. Jubiläum des CSD in Braunschweig 

laden Mandy und Dany euch zur PRIDE Edition ins 
Onkel Emma ein. Lasst uns gemeinsam rätselratend 
und wissbegierig eskalieren! Es wird laut und leben-
dig, bunt und politisch, facettenreich und Community-
feiernd werden. Dieses Mal präsentieren wir euch ein 
paar phänomenale Überraschungsgäste, viel Glanz, 
Glitzer und Glamour. Ihr wollt ein Abend voller Raten 
und Rätseln, neue Leute und Bekannte (noch besser) 
kennen lernen? Ihr wollt euch einstimmen auf Zusam-
menhalt, Liebe, Sichtbarkeit, Queerness-Power? Dann 

seid ihr bei dieser SuperQuizNight genau richtig! In 5 bis 6 Spiel- und Rate-
Runden werden wir euer Wissen auf die Probe stellen und eure Lachmuskeln 
fordern! Aber keine Sorge, für Plausch und Getränk bleibt in den Pausen und 
im Anschluss natürlich auch noch genug Zeit.

Sa 25.07. |  
20 Uhr

Drag Workshop	
Du wolltest schon immer mal wissen, wie es ist, als 
Dragqueen oder Dragking zu performen? Dann ist das 
jetzt deine Chance!
Tiffany D. Sin und Hoeratio Belvedere zeigen dir, wie 
es geht. Kreiere dein eigenes Make-up oder lass dir 
helfen. Schmeiß dich in glitzernde Kleider 
oder Hosenanzüge. X-Press yourself! An-
schließend kannst du deine Kreation beim 
Quizabend im Onkel Emma vorstellen! Bitte 
anmelden: https://t1p.de/drag-bs

Sa 25.07. |
13:30 Uhr

Queere Sicherheit
Gut vorbereitet für die Pride-Saison − Queere 

Sicherheit auf der Straße - Die Melde- und Informationsstelle Queerfeind-
lichkeit Niedersachsen (MIQ) und die Mobilen Beratung gegen Rechtsext-
remismus für Demokratie Niedersachsen geben einen Überblick über die 
Ereignisse des letzten Jahres und die dahinterstehenden gesellschaftlichen 
Diskussionen und Veränderungen, um daraus im Anschluss gemeinsam Stra-
tegien für queere Sicherheit in der kommenden CSD-Saison zu entwickeln. 
BC III, Willy-Brandt-Platz 13, Anmeldung notwendig: www.braunschweig.
de/lsbti

Mo 20.07. | 17:30 Uhr

Fr 07.08.  &  
Sa 08.08.

QueerCrew - deine queere 
Jugendgruppe
QueerCrew – die Gruppe für junge queere Menschen 
bis 27. Egal in welchem Bereich des queeren Spek-
trums; bei uns findest du eine diverse Community, 
die dich mit offenen Armen empfängt. Ob einfach 
etwas viben, leckeres Essen kochen oder beim Planen 
unserer Special Events helfen. Bei uns bist du immer 
herzlich willkommen! Werfe auch gerne vorab einen 
Blick auf unseren Discord: www.queercrew.de

Di 28.07. | 18 Uhr

Polyamorie-Stammtisch
Austausch über Polyamorie und alter-

native Beziehungsformen. Bei uns sind polyamore und anders 
einvernehmlich nicht-monogam lebende Menschen sowie 
Interessierte herzlich willkommen. Ab 19:30 Uhr könnt ihr in 
Ruhe ankommen. Seid bitte spätestens um 20 Uhr zum Beginn 
der moderierten Gesprächsrunde da, damit ihr die Einführung nicht verpasst. 
Homepage/Kontakt: www.poly-bs.de

Mi 29.07. | 19:30 Uhr

Trans*LionsCubs	
Die jungen Trans*LionsCubs laden ein zum Aus-
tausch von Erfahrungen, Verhalten, Situationen, im 
Weiterkommen und vieles mehr. Die Altersgrenze für 
diese Gruppe ist max. 27 Jahre.
Wenn du Fragen hast, schreib gerne per Mail an 
translionscubs@vsebs.de

Mi 29.07. | 18 Uhr

Trans*Lions	
Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen. 

Wir wollen klönen, gemeinsam Spaß haben und uns gegenseitig helfen. 
Gerne begrüßen wir auch Angehörige und Freunde von Transmenschen. 
Kontakt: translions@vsebs.de

Do 30.07. | 19 Uhr

Queerer Kneipenabend
Der queere Kneipenabend kann nur stattfinden, 
wenn sich Gastgebende dafür finden. Melde dich 
gerne unter veranstaltungen@onkel-emma.org

Fr 31.07. |  
20 Uhr

Queerer Buchclub	
Der Buchclub lädt wieder neue Menschen ein, mit 

uns queere Bücher zu lesen und zu diskutieren. Für diesen Monat haben wir 
uns "Pageboy" von Elliot Page und/oder "The Spear cuts through Water" 
von Simon Jimenez (englisch) vorgenommen. Meldet euch gerne vorher 
per Mail an (georgie@vsebs.de). Sollte es Probleme geben, das Buch zu 
besorgen, meldet euch gerne auch vorher, wir finden dann eine Lösung. Bitte 
informiert euch vorher über die Content Notes der beiden Bücher!, tra*BS, 
Jasperalle 85

Di 28.07. | 17:30 Uhr

Yoga im Park
Prinz-Albrecht-Park, Veranstalter: SLS e.V.

Di 28.07. |  
18:30 Uhr

Probetraining Badminton
Turnhalle RS Sidonienstraße, Goslarsche Str., Ecke 
Hohestieg, Veranstalter: SLS e.V.

Mi 29.07. |  
20:00 Uhr

Queer Movement & Flow
Gymnastikraum, Bienroder Weg 51, Veranstalter: 
TURA 1865

Do 30.07. |  
19:45 Uhr

Grill & Talk
Quartier St. Leonhard 7; Wohnen und Betreuen 
GmbH der Evangelischen Stiftung Neuerkerode

Fr 31.07. |  
15:30 Uhr

Wir trauern um unser langjähriges 
Team- und Vorstandsmitglied 
Eckard Fahlbusch. Unsere Gedan-
ken sind bei seinem Mann Nic 
und den Angehörigen. Eckard hat 
mit seinem großen Engagement 
als Kassenwart sowie in ver-
schiedenen Gruppen den Verein 
geprägt und vorangebracht. Er 
hinterlässt eine große Lücke 
nicht nur im Team der MenDance/
WomenDance, bei den Puppies, 
den Fetisch-Friends oder im 
Onkel-Emma-Team, sondern auch 
in unseren Herzen. Wir werden 
ihn vermissen! Ein Kondolenzbuch 
liegt im Onkel Emma aus.


